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SEURASEMINAARI PAJULAHDESSA (Lé ks
LAUANTAINA 21.9.2019 KLO 10-17 Mai LO\'

Seminaarin teemana motiva
merkitys ja innostava johtamin

urheilussa ja seuratoiminnassa (seuran ryhma-
1 alennus -10€/hl06)

Puhujina mm.
Urheiluvaikuttaja Harry ”Hjallis” Harkimo.
Ministeri Ville Skinnari ;&

Maailmanmestari Aino-Kaisa Saarinen
Taitotohtori Sami Kalaja

Asianajaja Teppo Laine
Urheilupsykologi Tatja Holm

Seminaarin ohjelma

9.30 aloituskahvit ja ilmoittautuminen

10.00 Seminaarin aloitus, ministeri Ville Skinnari

10.30 Innostava johtaminen urheilussa -luento, urheiluvaikuttaja Harry “Hjallis” Harkimo

11.15 Motivaatio ja sen vaikutus toimintaan psykologisena prosessina, Urheilupsykologi Tatja Holm

11.45-12.45 Lounasbuffet

12.45-14.45 Luennot ja tyopajat toimialoittain - Seurajohdolle: Aino-Kaisa Saarinen
- Lasten ja nuorten ohjaajat: Tatja Holm / Sami Kalaja
- Valmentajat: Sami Kalaja / Tatja Holm

14.45 Kahvit - Taloushallinto: Teppo Laine

15.15 Aino-Kaisa Saarinen — huippu-urheilijasta padsihteeriksi — miten johdan itseani, miten johdan muita?

Klo 15.45 Teppo Laineen seuratoiminnan totta vai tarua -vaittamia lakituvasta

16.15 Motivaation merkitys urheilijan polulla, Taitotohtori Sami Kalaja

Klo 16.45 Seminaarin pdatos
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